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En 1924a, Freud retoma el caso Elizabeth, una joven histérica enamorada de su
cufiado. De pie, al lado del lecho de muerte de la hermana, ella se puso horrorizada
por tener el pensamiento: Ahora €l esta libre y puede casarse conmigo. Se olvida la
escena inmediatamente, pero se activan los sintomas de histeria. El sintoma
neurdtico es la respuesta a la angustia que emerge al depararse con lo real, o sea,
la muerte de la hermana. Freud sefiala que, si la relacion fuera psicotica, el resultado
seria un rechazo a la realidad de la muerte de la hermana, es decir, ese real no seria
articulado a ningun otro significante imposibilitando su recubrimiento.

La relacién entre la angustia y la forclusibn ya habia sido pensada cuando me
interrogaba sobre la naturaleza de la experiencia que llevaba Rosana, una paciente
psicOtica, a una interminable repeticibn de lo que podria ser denominado de
encuentro traumatico.

-iYo vi la cosa horrible! Expresa lo que no se puede abordar y que esta
cotidianamente en su vida. Sigue, entonces: Cuando él (...) acciona mis oidos, tengo
la impresién que voy a morirme. El estruendo en mi oido es peligroso... él viene por
los hilos de la electricidad...son gritos muy ruidosos en mis oidos.

El significante estruendo sefiala la presencia de un exceso — puramente sonido —
desvinculado de la palabra y del sentido. Se trata de un encuentro violento que se
repite varias veces a la semana. Algo que no se puede asimilar retorna al sujeto
psicético. Al depararse con lo que denomina de la cosa horrible, Rosana —
literalmente — pierde los sentidos.

La forclusion es la condicion esencial de la psicosis que necesita un motivo
ocasional para desencadenarse. Este motivo ocasional, que para Rosana fue el
momento en que tuvo que asumir su primer grupo como maestra, tiene como
caracteristica principal producir un apelo al Nombre-del-Padre — significante

fundamental — cuyo efecto es el surgimiento de la psicosis.
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Esos puntos motivaron la cuestion: Si, en la neurosis, es la angustia que produce la
represion, en la psicosis se podria afirmar, correlativamente, que es la angustia lo
gue produce la forclusién?

Il
La investigacion freudiana sobre la temética de la angustia estd vinculada,
inicialmente, a la discusién concerniente a las neurosis de angustia (FREUD, 1895
[1894]). La perspectiva de una conversion directa de la libido — su primera teoria de
la angustia — destaca el hecho de que algo excede el psiquismo. El texto freudiano
ya muestra una clara indicacion de la relacion visceral entre la ausencia de deseo y
el aparecimiento de la angustia, punto sefialado, posteriormente, por Lacan (LACAN,
1962-63). La clinica de las psiconeurosis, esto es, el descubrimiento del complejo de
Edipo y, con él, el tema de la culpa, viabiliza una nueva elaboracion teérica que sera
presentada en 1926, en el texto Inhibicion, sintoma y angustia. El tema se articula a
la idea del desamparo, en el que la angustia se define como un afecto con un
caracter acentuado de displacer, que se libera, sea automaticamente (en la vivencia
traumética) sea como una sefial que posibilita al yo un preparo, que activa el
principio del placer— displacer, cuya funcion es evitar el revivir de la situacion
traumatica.
Freud retoma, aqui, la discusién sobre el punto de vista econdémico (FREUD,
1920;1924b) sefalando la relacién entre la cantidad de excitacidbn presente en la
mente, y las sensaciones de placer y displacer. Esas variaciones cualitativas de una
cantidad indican la capacidad del psiquismo de soportar un cierto quantum de
estimulacion y destacan las condiciones de la experiencia de la angustia justificando
la utilizacion de determinados mecanismos de defensa, en detrimento de otros.
En el articulo de 1926, Freud reformula algunas antiguas concepciones en el campo
de la constitucién de las neurosis. Uno de los puntos principales es la conclusiéon de

gue es la angustia que produce la represién y no al revés — la represion que
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produce la angustia — como pensaba hasta entonces. La angustia no es, por lo
tanto, creada nuevamente en la represion, se produce la angustia como un estado
afectivo de conformidad con una imagen ya existente. Esa marca apunta a la
presencia de experiencias traumaticas originarias. Tales experiencias se relacionan
a las primeras irrupciones de angustia, muy intensas, que ocurren antes de o
superego tornarse diferenciado. Es altamente probable que las causas precipitantes
inmediatas de la represién sean factores cuantitativos, tales como una fuerza
excesiva de excitacion y ruptura del escudo protector contra los estimulos (FREUD,
1929[1925]: 115- 116).1

Freud, en su ultimo trabajo dedicado al tema (FREUD, 1933[1932]), reafirmando
algunos de los puntos introducidos en 1926, destaca un doble origen para ese
afecto: una como consecuencia directa del momento traumético (angustia
automatica o real) y, otra, como una sefial que prepara el yo para una amenaza de
repeticion de tal momento (angustia sefial). Lo que se revela es el hecho de que el
yo es el lugar de la angustia y la angustia sefial permite un tiempo, a partir del cual el
principio de placer — displacer puede ser activado.

Los puntos sefialados remiten a la importancia de la represién originaria como una
linea divisoria entre las estructuras — neurgtica y psicotica — y como condicion sine
gua non de la angustia sefial.

I

Lacan, en el seminario 10, procura delinear la funcion mediana de la angustia entre
el gozo y el deseo, afirmando que la angustia es siempre sefial de lo real, y por ello,
retoma el esquema o6ptico (LACAN, 1962-63:48) con el intento de enfatizar el
momento de emergencia de la angustia. La inversion de la imagen especular es un
tiempo fundamental de la relacion imaginaria, por poseer un limite y lo que ahi resta,
no existiendo imagen especular posible, se apunta como falta (-¢). Eso quiere decir
gue el falo es cortado de la imagen especular. Tal corte constituye la castracion, que
implica, simultdineamente, caida del objeto a y la division significante del sujeto.

La emergencia de la angustia ocurre cuando alguna cosa aparece en el lugar de (-

@), cuando falta la falta. Momento de disolucion imaginaria. Es el acceso
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!Interesante sefialar que, en este trecho, Freud atribuye la posibilidad de
instauracion de la represién originaria al rompimiento del escudo protector (la
madre), esto es, a una falla de lo mismo, lo que permite establecer una articulacion
con lo que Lacan (1957-58) denomina de funcién de la metafora paterna, o sea, lo

gue instaura la falta /falla en el Otro.

a lo simbdlico que permite la reconstruccion imaginaria y el recubrimiento de lo real
mortifero. En el esquema de la division significante del sujeto, la emergencia de la
angustia — sefial de lo real — indica la necesaria renovacion de una travesia para
acceder al deseo (LEITE, 2009).

Pero si, con Lacan, la angustia es siempre sefial de lo real, dénde ubicar la angustia
automatica, o real, nombrada por Freud?

Supongo que, al situar en lo esquema de la divisién significante del sujeto la
experiencia de la angustia entre el gozo y el deseo, Lacan sustituye la idea
freudiana de angustia automética por la propia experiencia de encuentro de lo real.
Es decir, lo que Freud nombra de angustia automatica, en Lacan se nombraria gozo,
ubicado en la cumbre do esquema de la divisidn significante del sujeto.

Tal perspectiva permite reafirmar que, en las psicosis, o que induce a la forclusion,
propiamente dicha, es la presencia de una forclusion originaria, experiencia de un
exceso que no se puede representar, trauméatico, debido a la ausencia de la
represion originaria. La forclusion del significante Nombre-del-Padre, momento de
disolucién imaginaria, se expresa muy bien en la frase de Rosana: jYo vi la cosa
horrible! No hay espejo posible. Momento que apunta a un reencuentro, Ssin
contorno, de lo real traumético. Reencuentro que podra, en un segundo tiempo
l6gico, ser parcialmente recubierto por la metéfora delirante.

Dicha perspectiva, tal vez, justifique porque Freud, en la Conferencia XXXII, después
de una larga exposicion sobre la angustia, retome la discusion sobre la vida
instintiva. Por un lado, la angustia sefial prestandose al principio del placer, es lo que
marca la tendencia del psiquismo hacia algo que no se puede representar y, por
otro, la angustia automatica — encuentro de lo real — tal vez otro nombre del instinto

de muerte.



IV CONGRESO INTERNACIONAL DE CONVERGENCIA
LA EXPERIENCIA DEL PSICOANALISIS. LO SEXUAL: INHIBICION, CUERPO, SINTOMA
8, 9y 10 DE MAYO DE 2009 / BUENOS AIRES - ARGENTINA

Referéncias Bibliogréaficas:

FREUD, Sigmund.(1895[1894]) Sobre os critérios para destacar da neurastenia uma
sindrome particular intitulada “neurose de angustia’.Edicdo Standard das Obras
Psicolégicas Completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro:lmago, 1977,v.1I.

(1924a) A perda da realidade na neurose e na psicose.In:ESB,Rio

de Janeiro:Imago,1977, v.XIX.
(1924b) O problema econémico do masoquismo.In:ESB, Rio de

Janeiro:Imago, 1977,v.XIX.

(1926[1925]) Inibicdo sintoma e angustia.ln:ESB, Rio de
Janeiro:Imago, 1977, v.XX.

(1933[1932)) Conferéncia XXXII. Angustia e vida
pulsional.In:ESB, Rio de Janeiro:Imago, 1977,v.XXII

LACAN, Jacques(1957-58) Seminério livro 5 As formagfes do inconsciente.Rio de
Janeiro:Jorge Zahar, 1999.

(1962-63) Seminario livro 10 A angustia.Rio de Janeiro:Jorge

Zahar, 2005.

LEITE, Sonia (2009) Siléncio, soliddo e escuridao: sobre a travessia da angustia.In:
In:GARCIA, Flavio,MOTTA, Marcus Alexandre(org), O insélito e o seu duplo.
Colecdo CLEPSIDRA, EDUERJ, 2009, NO PRELO.



